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Zeitlicher Ablauf der Ausbildung

Ubersicht der Zeitrichtwerte

£DITH

Die Summe der Zeitrichtwerte ergibt sich aus einem Vollzeitteilnehmer, der in neun Monaten ca.
sechs Zeitstunden am Tag in einer Arbeitswoche (Montag — Freitag) mit Lerntatigkeit beschaftigt ist.

Lernfeld | Name Zeitrichtwert (Zeitstunden)
Heft Webinar Prii- SUM
fungen
1 ,Eisenbahnrecht, Mitarbeiter und Bahnanla- 80 8 88
gen kennenlernen und Regelungen zu Ar-
beits-, Umwelt- und Gesundheitsschutz an-
wenden”
2 »Versorgung, Technik und Funktion des Bahn- 80 8 88
betriebs kennenlernen”
3 »Rangierfahrten vorbereiten und durchfiih- 80 8 1 89
ren”
4 »Bremsproben vorbereiten und durchfiihren” 60 6 1 67
5 »Wagentechnische Untersuchung vorneh- 120 12 1 133
men“
6 »Zuge fur die Abfahrt bereit machen” 40 4 44
Praxis | Praktische Ausbildung und Priifung, Lernfel- 40 - 40
der3-6
7 »Zuge signalgefihrt mit PZB fahren 40 4 1 45
8 »Zuge im Regelbetrieb fahren und bremsen” 40 4 44
Sim Simulatorfahrten Teil 1 40 - 40
9 »Zuge bei Besonderheiten fahren und brem- 60 6 66
sen”
10 »Zuge bei UnregelmaRigkeiten fahren und 60 6 66
bremsen”
11 »Zuge anzeigegefiihrt mit LZB fahren” 40 4 1 45
Sim Simulatorfahrten Teil 2 40 - 40
12 ,Die E-Traktion grundlegend kennenlernen” 60 6 1 66
13 »,Die V-Traktion grundlegend kennenlernen” 60 6 1 66
14 »Zuge auf Nichtbundeseigenen Bahnen fah- 40 4 1 45
ren (FV-NE)“

mdl. P | Summe aller miindlichen Prifungen - 4 4
AP Abschlusspriifung - - 2 2
SUMT | Summe der theoretischen Einheiten 860 86 14 960
SUM P | Summe der prak. Einheiten inkl. Priifung 120 120

Summe insgesamt in Zeitstunden 980 86 14 1080
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£DITH

Zeitrichtwerte je Lernfeld

Lernfeld 1: »Grundlagen zu Eisenbahnrecht, Mitarbeiter und Anlagen im Zeitrichtwert:
Bahnbetrieb kennenlernen und Regelungen zu Arbeits-,
Umwelt- und Gesundheitsschutz anwenden.” 88 Stunden

Zielformulierung

Die Teilnehmer sind mit dem rechtlichen Rahmen und der Vorschriftenhierarchie der Eisenbahn
sowie deren Entwicklung hin zu dieser vertraut. Sie konnen mit ihrem Betriebsregelwerk arbeiten,
halten sich an die Regelungen der Verordnungen und (Unfallverhiitungs-)Vorschriften und bringen
sich aktiv bei deren Weiterentwicklung dieser ein. Sie sind sich tiber ihren Platz im System der eu-
ropdischen Eisenbahnen und den Mdglichkeiten fiir sie selbst bewusst. Sie erkennen die Notwen-
digkeit der Zusammenarbeit der Mitarbeiter fiir eine sichere und plinktliche Durchfiihrung des
Bahnbetriebes. Sie kategorisieren Bahnanlagen nach betriebliche Aufgaben zu. Sie kénnen Eisen-
bahnfahrzeuge gemald ihren Aufgaben und Eigenschaften kategorisieren.

Inhalte

Rechtlicher Rahmen, Regelwerke und Betriebsregelwerk
Sicherheitsmanagementsystem, Einfiihrung
Unfallverhiitungsvorschriften

Mitarbeiter im Bahnbetrieb

Kommunikationswege

Bahnanlagen

Sinn und Unterschiede von Signalen

Arten von Fahrzeugen

Material und Lernerfolgskontrolle

Lernheft 1 und Begleithefte
Betriebsregelwerk und weitere Vorschriften
Film- und Animationsmaterial
Selbstliberprifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Selbstlernphase zu Hause mit Unterstltzung durch das Portal. Insgesamt mindestens acht Chat-
moglichkeiten.

Im virtuellen Klassenraum sind Ausbilder frei in der Anwendung unterrichtlicher Methoden und
Werkzeuge. Sie bauen den virtuellen Unterricht grundsatzlich nach dem Prinzip des kooperativen
Lernens auf.

Auf fir Themenbereiche empfohlene Lernwerkzeuge wird in den Lernheften hingewiesen.

Inhaltlicher Bezug zu TfV-Anlagen
TfV Anlage 5 -7
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Lernfeld 2: »Versorgung, Technik und Funktion des Bahnbetriebs Zeitrichtwert:
kennenlernen”

88 Stunden

Zielformulierung

Die Teilnehmer kennen die historische Entwicklung der Eisenbahn als Ganzes und die Entwicklung
der NVR-Nummern im Rahmen der europaischen Vergleichbarkeit. Sie kennen die Eigenschaften
des Rad-Schiene-Systems und die Einwirkungen auf dieses. Sie vergleichen Eisenbahn- und Stra-
Renverkehr und ziehen daraus Begriindungen fiir die Regelungen im System Eisenbahn. Sie kennen
die verschiedenen Moglichkeiten der Versorgung des Systems mit Bahnstrom.

Die Teilnehmer kennen grundlegende Bauanforderungen an die Eisenbahn gemaR EBO in Bezug
auf Fahrzeuge, Fahrweg und Leit- und Sicherungstechnik. Dabei erkennen sie den Zusammenhang
zwischen Signalen, Zugsicherung und AnschlieRendem Weichenbereich. Sie verstehen das neue
Bahnfunksystem GSM-R und erkennen ETCS als Leit- und Sicherungssystem auf GSM-R Basis.

Inhalte

Historische Entwicklung der Eisenbahn
Anschriften

Achsfolge

Rad-Schiene-System

Energieversorgung mit Bahnstrom

Analoge und Digitale Kommunikation (GSM-R)
Bauanforderungen an Fahrzeuge (inkl. Sifa)
Bauanforderungen an Oberbau und Fahrweg
Grundlagen und Aufbau GSM-R

Leit- und Sicherungstechnik (inkl. PZB, LZB)
Grundlagen ETCS

Material

Lernheft 2

Betriebsregelwerk und weitere Vorschriften
Film- und Animationsmaterial
Beobachtungsauftrage fur Ortsbegehungen
Selbstliberpriifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Selbstlernphase zu Hause mit Unterstltzung durch das Portal. Insgesamt mindestens acht Chat-
moglichkeiten.

Im virtuellen Klassenraum sind Ausbilder frei in der Anwendung unterrichtlicher Methoden und
Werkzeuge. Sie bauen den virtuellen Unterricht grundsatzlich nach dem Prinzip des kooperativen
Lernens auf.

Auf fir Themenbereiche empfohlene Lernwerkzeuge wird in den Lernheften hingewiesen.

Inhaltliche Basis
TfV Anlage 5 -7
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Lernfeld 3: »Rangierfahrten vorbereiten und durchfiihren” Zeitrichtwert:
89 Stunden
(inkl. Pruf.)

Zielformulierung

Die Teilnehmer kennen die persdnliche Vorbereitung fiir die Arbeit im Gleisbereich und im Folgen-
den die Handlungen bei der Vorbereitung, Durchfilhrung und Beendigung von Rangierfahrten. Sie
durchlaufen alle Phasen in einer durchgehenden Lernsituation und iben anhand realistischer Situ-
ationen aus der Praxis den gesamten Ablauf einer Rangierfahrt theoretisch. Dabei beriicksichtigen
sie auch die Besonderheiten beim Funkfernsteuern einer Rangierfahrt.

AnschlieRend iibertragen die Teilnehmer die theoretischen Erkenntnisse bei Ubungen an Eisen-
bahnfahrzeugen im Gleisfeld in realen Betriebssituationen. Zum Abschluss legen sie die theoreti-
sche und praktische Priifung zum Rangierbegleiter ab.

Inhalte

Beteiligte Mitarbeiter beim Rangieren

Unterlagen und Dienstgegenstdnde

Kommunikation, Verstandigung, Rangierfunk

Signale (Ra, Sh, Wn, Fz)

Rangierfahrt zusammensetzen

Fahrbereitschaft herstellen und feststellen (inkl. Bremsprobe und Wagenpriifung)
Zustimmung zur Fahrt erhalten

Anfahren, Geschwindigkeiten, Bremsen
Fahrwegbeobachtung und Bahnanlagen befahren
Funkfernsteuerung einer Rangierfahrt

Besonderheiten und Stérungen inkl. Baugleis (Einfiihrung)
Andere Rangierbewegungen

Fahrzeuge sichern und Sicherung melden.

Theoretische und praktische Prifung gemaR Verfahrensanweisung D_03_ VA Ausbildung und Prii-
fung.

Material

Lernheft 3

Betriebsregelwerk und weitere Vorschriften
Film- und Animationsmaterial
Beobachtungsauftrage fir Ortsbegehungen
Selbstliberpriifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Selbstlernphase zu Hause mit Unterstltzung durch das Portal. Insgesamt mindestens acht Chat-
moglichkeiten.

Im virtuellen Klassenraum sind Ausbilder frei in der Anwendung unterrichtlicher Methoden und
Werkzeuge. Sie bauen den virtuellen Unterricht grundsatzlich nach dem Prinzip des kooperativen
Lernens auf.

Praxisfahrten mit Rangierlokomotiven in Bahnbetriebsanlagen.

Inhaltliche Basis
TfV Anlage 5 -7
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Lernfeld 4: »Bremsproben vorbereiten und durchfiihren” Zeitrichtwert:
67 Stunden
(inkl. Pruf.)

Zielformulierung

Die Teilnehmer lernen die technischen Komponenten der Bremseinrichtung an Eisenbahnfahrzeu-
gen, Schwerpunkt Wagen, kennen. Dabei erkennen sie die Funktionsweise und Verwendung. The-
oretisch fiihren sie unterschiedliche Bremsprobengange und Bremsproben als priifender Brems-
probeberechtigter an Musterziigen an Triebfahrzeugen und Bremsprobeanlagen durch.
AnschlieRend iibertragen die Teilnehmer die theoretischen Erkenntnisse bei Ubungen an Eisen-
bahnfahrzeugen im Gleisfeld in reale Betriebssituationen. Zum Abschluss legen sie die Prifung
zum Bremsprobeberechtigten nach VDV757 Teil B ab.

Inhalte gem. VDV757 Teil B.

Bremstechnik, -stellungen, -gewichte u.w.
Fahrzeuge sichern

Bremsprobesignale

Bremsprobe am Glterzug (voll und vereinfacht)
Bremsprobe am Reisezug (voll und vereinfacht)
Bremsprobeberechtigter allein
Bremsbehandlung vor Rangierfahrten

Theoretische und praktische Prifung gemaR Verfahrensanweisung D_03 VA Ausbildung und Prii-
fung.

Material

Lernheft 4

VDV Schrift 757 Teil B

Film- und Animationsmaterial
Selbstliberpriifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Selbstlernphase zu Hause mit Unterstiitzung durch das Portal. Insgesamt mindestens sechs Chat-
moglichkeiten.

Im virtuellen Klassenraum sind Ausbilder frei in der Anwendung unterrichtlicher Methoden und
Werkzeuge. Sie bauen den virtuellen Unterricht grundsatzlich nach dem Prinzip des kooperativen
Lernens auf.

Praxisbehandlung von unterschiedlichen Wagen in Bahnbetriebsanlagen.

Inhaltliche Basis
TfV Anlage 5 -7
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Lernfeld 5: »Technische Wagenbehandlung durchfiihren” Zeitrichtwert:
133 Stunden
(inkl. Pruf.)

Zielformulierung

Die Teilnehmer lernen die technischen Komponenten von Eisenbahnwagen (Schwerpunkt Giter-
wagen) sowie die betrieblichen Regelungen zur Wagenprifung kennen. Sie erkennen das Zusam-
menspiel der technischen Komponenten, deren Kraftewirkungen und betrieblich sicheren Zustand
sowie die Zugbildung unter Berlicksichtigung von Wageneigenschaften (auf Basis der Anschriften
und des betrieblichen Zustandes) und Fahrweganforderungen. Vertiefend wenden sie die Regelun-
gen von internationalen Vorschriften auf Musterwagen an und fiihren theoretische Wagenprifun-
gen der Stufe 3 durch.

AnschlieRend iibertragen die Teilnehmer die theoretischen Erkenntnisse bei Ubungen an Eisen-
bahnfahrzeugen im Gleisfeld in realen Betriebssituationen. Zum Abschluss legen sie die Priifung
zum Wagenprifer Stufe 3 nach VDV 758 ab.

Inhalte gem. VDV 758

Normen und Richtlinien der Verladung und Lademalfie

Ausristung und Vordrucke zur Wagenuntersuchung

Baugruppen und Bauteile

Regelungen zur Ladungssicherung gem. UIC-Kodex

Sichtpriifung mit Wellenblick

Schadcodierung gem. AVV Anlage 9

Theoretische und praktische Priifung gemaR Verfahrensanweisung D_03 VA Ausbildung und Prii-
fung.

Material

Lernheft 5, Teil 1 und Teil 2

UIC-Verladekodex, AVV Anlage 9

Filmmaterial

Selbstiiberprifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Selbstlernphase zu Hause mit Unterstltzung durch das Portal. Insgesamt mindestens zwolf Chat-
moglichkeiten.

Im virtuellen Klassenraum sind Ausbilder frei in der Anwendung unterrichtlicher Methoden und
Werkzeuge. Sie bauen den virtuellen Unterricht grundsatzlich nach dem Prinzip des kooperativen
Lernens auf.

Auf fir Themenbereiche empfohlene Lernwerkzeuge wird in den Lernheften hingewiesen.
Praxisbehandlung unterschiedlicher Wagen in Bahnbetriebsanlagen.

Inhaltliche Basis

TfV Anlage 5 -7
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Lernfeld 6: »Zlige fiir die Abfahrt bereit machen” Zeitrichtwert:

44 Stunden

Zielformulierung

Die Teilnehmer lernen Zugbildung und Zugvorbereitung von der persdnlichen Vorbereitung an der
Dienststelle bis zur Vorbereitungsmeldung an den Fahrdienstleiter kennen. Dabei durchlaufen sie
die personliche Vorbereitung, den Vorbereitungsdienst am Triebfahrzeug, stellen einen Wagenzug
zusammen und bearbeiten die dazu nétigen Dokumente. Im weiteren Verlauf vertiefen die Teil-
nehmer die theoretischen Kenntnisse der Rangierfahrt, Bremsprobe und Wagenprifung anhand
einer vollstandigen theoretischen Zugbildung, Vorbereitung und Meldung.

AnschlieRend iibertragen die Teilnehmer die theoretischen Erkenntnisse bei Ubungen an Eisen-
bahnfahrzeugen im Gleisfeld in realen Betriebssituationen.

Inhalte

Persénliche Unterlagen und Vorbereitung eines Triebfahrzeugfiihrers
Vorbereitungsdienst am Triebfahrzeug am Beispiel der Baureihe 245

Zige bilden gem. Ril 408.2701 und BRW.4701

Zugvorbereitung mit Zugdokumenten und Meldewege gem. Ril 408.2321 und BRW.4321
Signale (Bremsprobe, Zg)

Bremsanschriften an Triebfahrzeugen

Praxisfdlle mangelhafter Zugvorbereitung und deren Folgen

Beispielhafte Zugvorbereitung am Giterzug und am Reisezug

Material

Lernheft 6

Film- und Animationsmaterial

Betriebsregelwerk

Bedienungsanleitung des Triebfahrzeugs Bombardier TRAXX Baureihe 245
Unfallberichte des EBA

Selbstliberprifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Selbstlernphase zu Hause mit Unterstiitzung durch das Portal. Insgesamt mindestens vier Chat-
moglichkeiten.

Im virtuellen Klassenraum sind Ausbilder frei in der Anwendung unterrichtlicher Methoden und
Werkzeuge. Sie bauen den virtuellen Unterricht grundsatzlich nach dem Prinzip des kooperativen
Lernens auf.

Auf fir Themenbereiche empfohlene Lernwerkzeuge wird in den Lernheften hingewiesen.

Inhaltliche Basis
TfV Anlage 5 -7
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Praxiszeit: »Praktische Durchfiihrung von Rangierfahrten, Zeitrichtwert:
Bremsproben, Wagenpriifung und Zugvorbereitung” 40 Stunden
(inkl. Prifung)

Zielformulierung

Die Teilnehmer lernen praktische Betriebshandlungen im Gleisfeld kennen. Anschliefend
wenden sie die theoretischen Kenntnisse der bisherigen Lernfelder auf die bereitgestellten
Fahrzeuge an.

Am Ende der Praxiszeit konnen sie die praktische Prifung zum*r Rangierbegleiter*in,
Bremsprobeberechtigten, Wagenpriifer*in G Stufe 3 ablegen.

Inhalte

Behandlung von Triebfahrzeug und Wagen im Gleisbereich

Material

Triebfahrzeug und Glterwagen in Bahnbetriebsanlagen

Betriebsregelwerk

Lernhefte 1 -6

Selbstiiberprifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Je ein Ausbilder und bis zu fiinf Teilnehmer bewegen sich im Gleisfeld und lernen am Objekt.
Durchfiihrung der Praxiszeit gem. Verfahrensanweisung D_03 VA Ausbildung und Priifung
Inhaltliche Basis

Theoretische Lernfelder 1 —6.
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Lernfeld 7: »Zlige signalgefiihrt mit PZB fahren” Zeitrichtwert:
45 Stunden
(inkl. Pruf.)

Zielformulierung

Die Teilnehmer lernen die Punktférmige Zugbeeinflussung (PZB) als bewahrtes Zugsicherungssys-
tem kennen. Ausgehend von der historischen Entwicklung der PZB verstehen sie den Sinn der Zug-
beeinflussung und kénnen diese betriebskorrekt bedienen.

AnschlieRend iibertragen die Teilnehmer die theoretischen Erkenntnisse bei Ubungen am Simula-
tor und legen zum Abschluss die theoretische Priifung zur PZB ab.
Inhalte

Historische Entwicklung der Zugsicherung

Streckenausstattung mit Gleismagneten
Geschwindigkeitsiiberwachung mit Gleismagneten
Fahrzeugeinrichtung

Lf-Signale

Vorbereitung und Funktionspriifung

Wirkungsweise und Bedienung

Abweichungen, Besonderheiten und Stérung

Theoretische und praktische Prifung gemaR Verfahrensanweisung D_03 VA Ausbildung und Prii-
fung.

Material

Lernheft 7

Betriebsregelwerk, Regelwerk 483.01 (PZB)

Film- und Animationsmaterial

Unfallberichte des EBA

Selbstliberpriifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Selbstlernphase zu Hause mit Unterstilitzung durch das Portal. Insgesamt mindestens vier Chat-
moglichkeiten.

Im virtuellen Klassenraum sind Ausbilder frei in der Anwendung unterrichtlicher Methoden und
Werkzeuge. Sie bauen den virtuellen Unterricht grundsatzlich nach dem Prinzip des kooperativen
Lernens auf.

Auf fir Themenbereiche empfohlene Lernwerkzeuge wird in den Lernheften hingewiesen. Prakti-
sche Ubung am Simulator.

Inhaltliche Basis

TfV Anlage 5 -7
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Lernfeld 8: »Zlige im Regelbetrieb fahren und bremsen” Zeitrichtwert:

44 Stunden

Zielformulierung

Die Teilnehmer lernen den Prozess der Herstellung der Abfahrbereitschaft kennen und lernen die
Bedienung eines Triebfahrzeugs von der Zustimmung zur Abfahrt Gber Leistungsaufschaltung,
Bremsen und Einfahrt in Bahnhofe unter Regelbedingungen kennen. Dabei beriicksichtigen sie die
Fahrphysik der Eisenbahn. Sie lernen weiterhin die Einrichtung und Bedienung von Bremseinrich-
tungen im Flhrerstand kennen. Sie verstehen den Zusammenhang von Signalen, Zugsicherung und
Triebfahrzeugfihrerhandlungen. Wahrend der theoretischen Fahrt berlicksichtigen sie Fahrplan-
dokumente und werden sich ihrer Befugnisse und Pflichten gegeniiber Aufsichtsbehdrden, Vorge-
setzten und Mitarbeitern klar.

AnschlieRend iibertragen die Teilnehmer die theoretischen Erkenntnisse bei Ubungen am Simula-
tor.

Inhalte

Personen und Befugnisse im Flihrerraum

Zustimmung zur Zugfahrt unter Regelbedingungen

Unterschiede und Ubergénge zwischen Rangier- und Zugfahrten

Abfahrbereitschaft und Abfahrt

Beobachtung an Zug und Fahrweg, anschlieRender Weichenbereich

Dokumente auf dem Fiihrerstand

Streckenkenntnis, Fahrordnung

Signale (Ks, Bi, Zp, Ne)

Fahrphysik

Bremsen anlegen und I6sen wéhrend der Fahrt

Durchfahrt durch Bahnhéfe und Einfahrt

Material

Lernheft 8

Betriebsregelwerk

Film- und Animationsmaterial

Betriebsregelwerk

Selbstliberpriifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Selbstlernphase zu Hause mit Unterstlitzung durch das Portal. Insgesamt mindestens vier Chat-
moglichkeiten.

Im virtuellen Klassenraum sind Ausbilder frei in der Anwendung unterrichtlicher Methoden und
Werkzeuge. Sie bauen den virtuellen Unterricht grundsatzlich nach dem Prinzip des kooperativen
Lernens auf.

Auf fir Themenbereiche empfohlene Lernwerkzeuge wird in den Lernheften hingewiesen.
Inhaltliche Basis

TfV Anlage 5 -7
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40 Stunden

Simulator 1:  ,Simuliertes Fahren mit Punktformiger Zugbeeinflussung” | Zeitrichtwert:

Zielformulierung

Die Teilnehmer erhalten einen Eindruck von simulierten Zugfahrten im Regelbetrieb durch
gegenseitige Beobachtung. Gemeinsam reflektieren sie lber Situationen und Handlungen
am Simulator und ziehen aus den Ergebnissen Handlungsanweisungen fir weitere Selbster-
probungen am Simulator. Bei Fahrten beriicksichtigen sie die Fahrphysik und die Zugsiche-
rung mit PZB.

Inhalte
Zlge unter Regelbedingungen fahren
Nutzung der Punktférmigen Zugbeeinflussung

Material

Mobiler Simulator

Betriebsregelwerk

Richtlinie 483.01 PZB

Lernhefte 1 -8

Selbstiiberprifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Der mobile Simulator wird an unterschiedlichen Stellen in Deutschland aufgebaut.

Am Simulator beobachten sich je ein Ausbilder und bis zu zehn Teilnehmer gegenseitig und
reflektieren ihre jeweiligen Handlungen am Simulator.

Inhaltliche Basis
Theoretische Lernfelder 7 und 8.

EDITH GmbH & Co. KG
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Lernfeld 9: »Zlige bei Besonderheiten fahren und bremsen” Zeitrichtwert:

66 Stunden

Zielformulierung

Die Teilnehmer erleben Zugveranderungen an Zwischenhalten und lernen die Behandlung der Zug-
papiere in diesen Fallen kennen. Sie lernen Bahnhofsaus- und einfahrten sowie Fahrten auf freier
Strecke unter Besonderheiten kennen. Teilnehmer unterscheiden bei Fahrten auf Regel- und Ge-
gengleis und deren Signalisierung sowie zwischen Umleitungen und Alternativwegen. Besonder-
heiten im Zugverkehr auf Stichstrecken, in gesperrten Gleisen, bei unterbrochener Arbeitszeit ler-
nen sie kennen und die Unterschiede zwischen geschobenen und nachgeschobenen Ziigen. Teil-
nehmer iben den Umgang mit Befehlen und Fahrplanmitteilungen. Sie ziehen Vergleiche zwischen
bekannten und neuen Situationen und leiten selbststéandig Handlungsweisen ab.

AnschlieRend iibertragen die Teilnehmer die theoretischen Erkenntnisse bei Ubungen am Simula-
tor.

Inhalte

Ziige veréindern und Dokumente anpassen

Lokiibergabe und Ubergabebuch am Beispiel der Baureihe TRAXX 186

(Ab-)Fahrt mit besonderem Auftrag inkl. Gegengleisfahrt, anschlieBender Weichenbereich
Weitere Besonderheiten bei Ausfahrten

Fahren mit elektrischen Triebfahrzeugen

Streckenbeobachtung mit Oberleitung

Signale (H/V, Zs, El, Ts, Ne)

Umleitung und Alternativwege

NBU-Strecken

Stichstrecken

Sperrfahrten

Strecken mit unterbrochener Arbeitszeit

Schieben und nachschieben

Einfahrt in Bahnhofe und abweichende Haltepositionen

Umgang mit Befehlen und Fahrplanmitteilungen

Material

Lernheft 9

Betriebsregelwerk

Befehlsvordrucke, Fahrplanmitteilungen

Film- und Animationsmaterial

Selbstiiberpriifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Selbstlernphase zu Hause mit Unterstlitzung durch das Portal. Insgesamt mindestens sechs Chat-
moglichkeiten. Im virtuellen Klassenraum sind Ausbilder frei in der Anwendung unterrichtlicher
Methoden und Werkzeuge. Sie bauen den virtuellen Unterricht grundsatzlich nach dem Prinzip des
kooperativen Lernens auf.

Auf fir Themenbereiche empfohlene Lernwerkzeuge wird in den Lernheften hingewiesen.
Inhaltliche Basis

TfV Anlage 5 -7
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Lernfeld 10:  ,Ziige bei UnregelmaRigkeiten fahren und bremsen” Zeitrichtwert:

66 Stunden

Zielformulierung

Die Teilnehmer erleben Zugveranderungen an Zwischenhalten und vertiefen die Behandlung
der Zugpapiere in diesen Féllen. Sie erleben das Zusammenspiel von fahrzeugseitiger und
infrastruktureller Zusammenarbeit der Sicherheitssysteme und Einrichtungen und leiten aus
den Ergebnissen Handlungen ab, die einen sicheren Zugverkehr ermdglichen. Weiterhin zie-
hen sie Vergleiche und bilden Verknipfungen zu bekannten Themen. Wahrend der Unregel-
maRigkeiten beziehen sie Wissen und Handlungserfahrungen aus allen vorherigen Lernfel-
dern mit ein. Sie lernen das Sicherheitsmanagementsystem eines EVU als System von Pro-
zessen kennen, in denen sie eingebunden sind. Dabei nehmen sie ihre Rolle als Human Fac-
tor wahr und verdeutlichen sich Spannungsfelder und Einfliisse auf die Qualitat ihrer Ar-
beitsergebnisse.

AnschlieRend iibertragen die Teilnehmer die theoretischen Erkenntnisse bei Ubungen am
Simulator.

Inhalte

Ziige veréindern und Dokumente anpassen

Handlungen nach Festbrems- und HeiRlauferortungsanlage-Meldungen
Storungen an Signaleinrichtungen am Fahrzeug

Bremsbedienung bei Unregelmaligkeiten

Witterungsbedingte Einfllisse auf die Fahrt und Abhilfe

Unerlaubte Vorbeifahrten und Zwangsbremsungen

Verhalten bei Nothaltauftragen

Zige zuriicksetzen

Fahren ohne Streckenkenntnis

Schleppen und Abschleppen

Gefahren an Bahniibergédngen

Abweichungen bei Stichstrecken und Strecken mit unterbrochener Arbeitszeit
Sicherheitsmanagement und Human Factor

Stérungen bei Sicherheits-, Anzeigen- und Kommunikationseinrichtungen
UnregelmaRigkeiten im Zusammenhang mit Oberleitung

Signale (HI, So, Ra, Bii, Zs)

Abschlussdienst am Beispiel der Bombardier TRAXX Baureihe 186
Unregelmaligkeiten an Reisezligen im Zusammenhang mit Tliren, Bahnsteigen, Feuer,
Bremsen und SRK

Material

Lernheft 10

Betriebsregelwerk

Film- und Animationsmaterial

Unfallberichte des EBA

Selbstliberpriifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Selbstlernphase zu Hause mit Unterstltzung durch das Portal. Insgesamt mindestens sechs
Chatmaoglichkeiten. Im virtuellen Klassenraum sind Ausbilder frei in der Anwendung unter-
richtlicher Methoden und Werkzeuge. Sie bauen den virtuellen Unterricht grundsatzlich
nach dem Prinzip des kooperativen Lernens auf.

Auf fir Themenbereiche empfohlene Lernwerkzeuge wird in den Lernheften hingewiesen.
Inhaltliche Basis

TfV Anlage 5 -7
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Lernfeld 11:  ,Ziige anzeigegefiihrt mit LZB fahren“ Zeitrichtwert:
45 Stunden
(inkl. Praf.)

Zielformulierung

Die Teilnehmer lernen die Anzeigenfiihrung eines Zuges kennen und unterscheiden diese von der
signalgefiihrten Zugfahrt. Sie kennen die Unterschiede zwischen den LZB-Systemen (90 und CIR-
ELKE) und deren jeweilige Besonderheiten. Sie verstehen die Notwendigkeit der Anzeigenfiihrung
und bedienen die LZB situationsabhangig korrekt.

AnschlieRend iibertragen die Teilnehmer die theoretischen Erkenntnisse bei Ubungen am Simula-
tor und legen zum Abschluss die theoretische Prifung zur LZB ab.

Inhalte

Historische Entwicklung der LZB
Streckenausstattung mit Linienleiter
Anzeige und FiihrungsgroRen
Fahrzeugeinrichtung

Vorbereitung und Funktionspriifung
Wirkungsweise und Bedienung
Abweichungen, Besonderheiten und Stérung

Theoretische Prifung gemaR Verfahrensanweisung D_03 VA Ausbildung und Priifung.

Material

Lernheft 11

Betriebsregelwerk

Regelwerk 483.01 LZB

Film- und Animationsmaterial
Selbstliberpriifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Selbstlernphase zu Hause mit Unterstltzung durch das Portal. Insgesamt mindestens acht Chat-
moglichkeiten. Im virtuellen Klassenraum sind Ausbilder frei in der Anwendung unterrichtlicher
Methoden und Werkzeuge. Sie bauen den virtuellen Unterricht grundsatzlich nach dem Prinzip
des kooperativen Lernens auf.

Auf fir Themenbereiche empfohlene Lernwerkzeuge wird in den Lernheften hingewiesen.

Inhaltliche Basis
TfV Anlage 5 -7

EDITH GmbH & Co. KG
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Simulator 2: ,,Simuliertes Fahren bei Besonderheiten, Zeitrichtwert:
UnregelmaRigkeiten und mit Linienformiger
Zugbeeinflussung” 40 Stunden

Zielformulierung

Die Teilnehmer erhalten einen Eindruck von simulierten Zugfahrten bei Besonderheiten und
UnregelmaRigkeiten durch gegenseitige Beobachtung. Gemeinsam reflektieren sie tGber Situ-
ationen und Handlungen am Simulator und ziehen aus den Ergebnissen Handlungsanwei-
sungen flr weitere Selbsterprobungen am Simulator. Bei Fahrten beriicksichtigen sie die
Fahrphysik und die Zugsicherung mit PZB und LZB.

Inhalte
Zige bei Besonderheiten und UnregelméRigkeiten fahren
Nutzung der Punkftérmigen und Linienférmigen Zugbeeinflussung

Material

Mobiler Simulator

Betriebsregelwerk

Richtlinie 483.01 LZB

Lernhefte 1-11

Selbstiiberprifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Selbstlernphase zu Hause mit Unterstitzung durch das Portal. Insgesamt mindestens acht
Chatmaoglichkeiten. Im virtuellen Klassenraum sind Ausbilder frei in der Anwendung unter-
richtlicher Methoden und Werkzeuge. Sie bauen den virtuellen Unterricht grundsatzlich
nach dem Prinzip des kooperativen Lernens auf.

Auf fir Themenbereiche empfohlene Lernwerkzeuge wird in den Lernheften hingewiesen.
Inhaltliche Basis

Theoretische Lernfelder 9 bis 11.

EDITH GmbH & Co. KG 16
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Lernfeld 12: ,Die E-Traktion grundlegend kennenlernen (inkI. Zeitrichtwert:
Mehrsystem- und Mehrkrafttriebfahrzeuge)” 66 Stunden
(inkl. Praf.)

Zielformulierung

Die Teilnehmer lernen die Grundtechniken der elektrischen Traktionen und ihre Historie kennen.
Sie verfolgen den Weg des Bahnstroms von der Erzeugung bis zum Verbrauch und zuriick. Sie kon-
nen den mechanischen Aufbau von E-Tfz erklaren sowie die verschiedenen Wege des Stroms im
Tfz. Dabei unterscheiden sie zwischen Altbaufahrzeugen und modernen Drehstromfahrzeugen. Sie
erkennen die gegenseitige Abhdngigkeit der mechanischen und elektrischen Bauteile und verste-
hen das Zusammenspiel von Strom, Mechanik und Pneumatik im E-Tfz. Sie kennen die Aufgabe
des Fahrzeugbusses und verstehen die Steuerung eines und mehrerer Tfz von einem Fihrerstand
aus. Sie kdnnen ein E-Tfz theoretisch bedienen.

Am Ende legen sie die schriftliche Prifung zur E-Technik ab.
Inhalte

Elektrische Infrastruktur der Bahn, Bahnstromsystem
Historie und Eigenschaften der E-Traktion

Mechanischer Grundaufbau von E-Tfz

Verschiedene Stromkreislaufe (Traktions-, Hilfsbetriebs-, Heizkreislauf)
Drehstromtechnik

Diesel-elektrische Antriebe

Steuergerate und Fahrzeug-/Zugbus

Mehrfachtraktion, Wendeziige

Mehrsystemfahrzeuge

Theoretische Prifung gemall Verfahrensanweisung D_03 VA Ausbildung und Priifung.
Material

Lernheft 12

Betriebsregelwerk

Film- und Animationsmaterial

Selbstliberpriifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Selbstlernphase zu Hause mit Unterstiitzung durch das Portal. Insgesamt mindestens sechs Chat-
moglichkeiten. Im virtuellen Klassenraum sind Ausbilder frei in der Anwendung unterrichtlicher
Methoden und Werkzeuge. Sie bauen den virtuellen Unterricht grundséatzlich nach dem Prinzip
des kooperativen Lernens auf.

Auf fir Themenbereiche empfohlene Lernwerkzeuge wird in den Lernheften hingewiesen.
Inhaltliche Basis

TfV Anlage 5 -7
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Lernfeld 13:  ,Verbrennungstriebfahrzeuge grundlegend kennenlernen | Zeitrichtwert:
(inkl. Hybrid-Triebfahrzeuge)“ 66 Stunden
(inkl. Praf.)

Zielformulierung

Die Teilnehmer lernen die Grundtechniken der Diesel-Traktionen, teilweise die ihrer Alternativen
und ihre Historie kennen. Sie verfolgen den Weg von Verbrennungsluft, Treibstoff und Kraftfluss.
Sie kdnnen den mechanischen Aufbau von V-Tfz erklaren sowie die verschiedenen Wege der Be-
triebsstoffe und des Stroms im Tfz. Dabei unterscheiden sie zwischen diesel-mechanischen, diesel-
hydraulischen und diesel-elektrischen Fahrzeugen. Sie erkennen die gegenseitige Abhangigkeit der
mechanischen und elektrischen Bauteile und verstehen das Zusammenspiel von Strom, Mechanik
und Pneumatik im V-Tfz. Sie kennen die Aufgabe des Fahrzeugbusses und verstehen die Steuerung
eines und mehrerer Tfz von einem Flhrerstand aus. Sie kdnnen ein V-Tfz theoretisch bedienen.

Am Ende legen sie die schriftliche Prifung zur V-Technik ab.

Inhalte

Historie und Eigenschaften der V-Traktion

Mechanischer Grundaufbau von V-Tfz

Modularer Aufbau von V-Tfz (Kihlersystem, Traktionsmotor, Getriebe, Pneumatik, Elektrik)
Arten der Kraftlibertragung und Kraftfluss

Diesel-elektrische Hybrid- und Mehrkrafttriebfahrzeuge

Steuergerate und Fahrzeug-/Zugbus

Mehrfachtraktion, Wendeziige

Theoretische Prifung gemall Verfahrensanweisung D_03 VA Ausbildung und Priifung.
Material

Lernheft 13

Film- und Animationsmaterial

Selbstliberpriifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Selbstlernphase zu Hause mit Unterstiitzung durch das Portal. Insgesamt mindestens sechs Chat-
moglichkeiten. Im virtuellen Klassenraum sind Ausbilder frei in der Anwendung unterrichtlicher
Methoden und Werkzeuge. Sie bauen den virtuellen Unterricht grundséatzlich nach dem Prinzip
des kooperativen Lernens auf.

Auf fir Themenbereiche empfohlene Lernwerkzeuge wird in den Lernheften hingewiesen.
Inhaltliche Basis

TfV Anlage 5 -7
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Lernfeld 14: ,Zuge auf Nichtbundeseigenen Bahnen fahren (FV-NE)“ Zeitrichtwert:
45 Stunden
(inkl. Prifung)

Zielformulierung

Die Teilnehmer lernen die Betriebsverfahren der Fahrdienstvorschrift fiir Nichtbundeseigene Ei-
senbahnen (FV-NE) gem. der VDV Schrift bzw. DB-Richtlinien 936 — 938 kennen. Sie verstehen die
Notwendigkeit einer gesonderten Fahrdienstvorschrift flir Nebenbahnen. Sie unterscheiden
Zugleitbetrieb, signalisierten Zugleitbetrieb und Zugmeldebetrieb sowie die Regelungen zum Ran-
gieren von der FV-DB bzw. Richtlinie 408. Sie konnen die Regelungen der FV-NE anwenden.

Am Ende legen sie die schriftliche Prifung zur FV-NE ab.
Inhalte

Rangierfahrten vorbereiten und durchfihren

Zige bilden

Zlige bremstechnisch und wagentechnisch vorbereiten
Zugaufsicht Gbernehmen und Fahrwege einstellen

Ziige im Regelbetrieb und bei Besonderheiten fahren

Theoretische Prifung gemaR Verfahrensanweisung D_03 VA Ausbildung und Priifung.

Material

Lernheft 14

FV-NE, Ril 936 und 937

Film- und Animationsmaterial

Selbstiiberprifungs- und Reflexionswerkzeuge

Lernorte, Medien, Methoden

Selbstlernphase zu Hause mit Unterstitzung durch das Portal. Insgesamt mindestens acht Chat-
moglichkeiten. Im virtuellen Klassenraum sind Ausbilder frei in der Anwendung unterrichtlicher
Methoden und Werkzeuge. Sie bauen den virtuellen Unterricht grundsatzlich nach dem Prinzip des
kooperativen Lernens auf.

Auf fir Themenbereiche empfohlene Lernwerkzeuge wird in den Lernheften hingewiesen.
Inhaltliche Basis

TfV Anlage 5 -7
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Quartalsaufbau

Der Fernlehrgang ist nach Quartalen organisiert. Jeder Teilnehmer kann sich zu einem Fernlehrgang
anmelden und erhilt Informationen zur Aufteilung der Quartale. Die folgende Abbildung zeigt gra-
fisch einen beispielhaften Aufbau des zweiten Quartals im Jahr 2022:

April Mai Juni
Dat/Tag Inhalt Dat/Tag Inhalt Dat/Tag Inhalt
01.04.21 e o052
02.05.21 02.06.21 I
03.05.21 03.06.21
04.04.21 04.05.21
05.04.21 05.05.21
06.04.21 06.05.21 06.06.21
07.04.21 07.06.21
08.04.21 08.06.21
09.05.21 09.06.21
10.05.21 10.06.21
11.04.21 11.05.21
12.04.21 12.05.21
13.04.21 13.06.21
14.04.21 14.06.21
15.04.21 Karfreitag 15.06.21
16.05.21 16.06.21
Ostern 17.05.21 17.06.21

18.04.21 Ostern 18.05.21

19.05.21

200521 30.06.21
210621
22.06.21
23.05.21 23.06.21
240521 24.06.21
250421 250521
26.04.21 26.05.21
37.0421 37.05.21 37.06.21
2804321 28.06.21
29.04.21 29.06.21
30.05.21 30.06.21 I
31.05.21

Legende (regelmdfig wiederkehrender Aufbau):

Blau:  Theorieblock vor Priifungen

Rot: Schriftliche Priifungsmdéglichkeit am Wochenende
Orange: Praxiszeit

Griin:  Simulatorzeit

Abbildung 1 Beispielhafter Quartalsaufbau des Fernlehrgangs
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